Riickenturnleiterin oder -leiter gesucht

Dem Verein ‘Vereinigung der Rickenturnleiter Thurgau (VRTL)’ sind momentan

25 Leiterinnen angeschlossen, die in vielen Ortschaften spezielle Riickenturnstunden
anbieten. Als Mitglied des Vereins sind die Leiterinnen bei den meisten
Krankenkassen-Zusatzversicherungen Qualicert anerkannt. Ziel der Vereinigung ist
es, im ganzen Kanton Thurgau praventives Riickenturnen zu giinstigen Konditionen
anzubieten.

Verfligst du lber eine anerkannte Grundausbildung? Zum Beispiel:

» esa-Leiter (Erwachsenensportleiter) mit Weiterbildung (Vertiefung Rumpf)
» STV-Leiter 2 Frauen/Manner oder Seniorensportleiter 2

» SAFS Grundausbildung Gruppenfitness

» Grundausbildung star-education Group-Fitness

» Bewegungspadagogin BGB Level 1

» Wellness-Trainer

» Group-Fitness-Instructor Klubschule Migros

» Trainer Bewegung und Gesundheit mit Diploma

» Berufsausbildung im Bereich Gesundheit und Bewegung

Zu oben genannten Grundausbildungen muss eine Weiterbildung im Bereich Ricken
absolviert werden oder abgeschlossen sein.

Nach der Aufnahme in die VRTL ist es Pflicht, Rlickenturnkurse zu erteilen. Die Anzahl
der Kurse kannst du selber festlegen. Die Stunden werden gemass Finanzreglement
entschadigt. Regelmassige Weiterbildung (mind. 1 Kurs/Jahr) ist obligatorisch. Dazu
werden von der VRTL zweimal im Jahr entsprechende Kurse im Kanton Thurgau
organisiert.

Na, was meinst Du? Schau doch mal auf unsere Homepage www.rueckenturnen.ch

Fiir weitere Fragen und Auskinfte wende dich an unser Sekretariat
info@rueckenturnen.ch.
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